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Zatacznik nr 3

Kodeks bezpiecznych relacji pomigdzy dzie¢mi w przedszkolu

Roéwne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby:

Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

Pamigtaj, ze kazda osoba jest kim$ wyjatkowym 1 szczegblnie obdarowanym przez
Boga. Nalez si¢ jej szacunek i troska o jej dobro.

Szanuj odmienny wyglad i cechy kolegow/kolezanek.

Pamietaj, Ze przez roznorodno$¢ wzajemnie si¢ ubogacamy.

Masz prawo do zabawy z kazdym dzieckiem, ale pamietaj, Ze nie zawsze inne dziecko
ma che¢ do zabawy z Toba w danym momencie. Uszanyj to.

Zachowaj otwarto$é i badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie naleza do
grona Twoich najblizszych przyjaciol. Nie odtracaj ich ze wspélnych dziatafi, rozméw
i zabaw.

Zasady komunikacji mi¢dzy dzieémi:

Zachowuj zyczliwo$é i szacunek wobec wszystkich kolegéw/kolezanek.

Pamictaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli, o ile nie naruszaja
one dobra innych 0sob.

Stuchaj innych, gdy méwig. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

Zwacaj si¢ kulturalnie do swoich kolegéw/kolezanek.

Uzywaj slow: prosze, przepraszam, dzigkuje

Pytaj o zgode na przytulenie, poglaskanie.

Szacunek dla cudzej wlasnosci, prywatnosci i przestrzeni:

Szanuj rzeczy osobiste innych dzieci.

Zapytaj, jesli cheesz pozyczy¢ od kogos jakas rzecz.

Nie przegladaj rzeczy innych dzieci bez ich zgody.

Jesli inne dziecko potrzebuje chwili samotnosci, uszanuj to.

Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie:

Nie stwarzaj sytuacji, w ktérych kto§ czulby si¢ celowo pomijany, odtracony.

Nie stosuj przemocy fizycznej tzn: szturchania, popychania, kopania czy silowego
przytrzymywanie kolegi/kolezanki. Pamigtaj, ze to innych boli.

Nie dotykaj ciata kolezanki/kolegi w sposob niewlasciwy, bez ich zgody
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Nie wy$miewaj, nie méw zle o innych, nie zawstydzaj, nie sprawiaj innym przykrosci
Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.

Nie zwracaj si¢ w sposob niegrzeczny do innych.

Pamictaj, ze zarty sa wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoncz takg zabawe.

Nie narazaj siebie i innych dzieci na sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu

Nie wyrazaj negatywnych, o$mieszajacych komentarzy na temat zachowania, pracy,
wygladu kolegéw/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

Sposoby rozwiazywania konfliktow:

Wycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebna klotni¢, zanim si¢ za bardzo
zdenerwujesz.

Zastandéw sie, co chcesz osiggnaé. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe
z drugg strong.

Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co przyczyna nieporozumienia, czego
oczekujesz.

Wystuchaj kolegi/kolezanki. W sytuacji kiedy nie mozesz dojs¢ do porozumienia
popro$ o pomoc osobe dorosta

Wspolnie wymyslcie rozwigzanie aby obie strony byly zadowolone.

Nie badz obojetny, gdy komu$ dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe
dorosta.



